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Alt und Jung - gemeinsam stark e.V. 
 

Hochrückstraße. 16 
72367 Weilen u. d. R. 

Wie erreichen Sie uns? 

Tel.: 0174 / 3667555 

Bankverbindung:             Volksbank Ebingen 
                                          BLZ       653 901 20 
                                          Konto     555 991 008  

Unser Geschäftssitz ist in Weilen u.d.R. Wir sind 
in den Landkreisen Zollernalbkreis, Tuttlingen 
und Rottweil tätig. Wenn Sie Fragen haben oder 
uns in Ihre Gemeinde einladen möchten errei-
chen Sie uns unter: 

Verein 

e.V. 

A
lt und Jung - 

gem
einsam

 
stark e.V. 



Wir … 

 

• … organisieren Veranstaltun-
gen für Senioren und Behin-
derte 

• … unterstützen und fördern 
Veranstaltungen mit Kindern 
und Jugendlichen 

• … besuchen und beraten Sie 
wenn Sie uns brauchen 

• … unterstützen Menschen in 
Not oder schwierigen Zeiten 
und zeigen Hilfsangebote auf 

• … sind für die da, die im Alter 
allein sind oder sich alleine 
fühlen, 

• … führen „Junge“ und „Alte“ 
zusammen und lassen sie in 
gemeinsamen Veranstaltungen 
voneinander profitieren 

• … arbeiten mit dem Netzwerk 
Demenz zusammen 

• ... beraten Sie bei Demenz 

• … haben Selbsthilfegruppen 
(z.B. für Demenz) 

• … führen Pflegekurse für Men-
schen die jemanden zuhause 
pflegen durch 

• … unterstützen Veranstaltun-
gen und Projekte in Gemein-
den (Jungscharen, Gottes-
dienste, Schulungen, …) 

Wir wollen … 
 
… über die Grenzen von Alter und Gesundheit hin-
weg neu Solidarität und Verständnis zwischen 
den Generationen und der Gesellschaft allge-
mein fördern: ALT und JUNG können voneinander 
profitieren; JUNG und ALT können langfristig nur 
gemeinsam vorwärts kommen! 
 

 
 

•  Wir wollen Brücken 
    bauen 
 
•  Wir wollen Zukunft 
    bauen 
 
•  Wir wollen gemeinsam 

Dankbarkeit lernen und 
zufriedener werden 

 
 

 
 

Jeder will alt werden, 
 

aber keiner will es sein! 
 
 
- Dagegen wollen wir etwas unternehmen –  

Was wir machen 

Alt und Jung - gemeinsam stark e.V. 
 
Hochrückstraße. 16 
72367 Weilen u. d. R. 
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Wie erreichen Sie uns? 

Wir sind offen für Ihre Anregungen und natürlich 
für Ihre tatkräftige Mithilfe oder Ihre Spende. Ger-
ne können Sie uns auch durch ihre Mitgliedschaft 
unterstützen (schon mit 5,00 Euro im Jahr!). 

Wer wir sind 

Wir sind ein Zusammenschluss von 
unterschiedlichsten Menschen mit 
ebenso vielseitigen Begabungen, 
denen hilfebedürftige Menschen un-
abhängig von deren Alter und Sta-
tus am Herzen liegen. Wir sind 
Menschen, die dem Leid und der 
Not vor der eigenen Haustür entge-
gentreten wollen. Wir sind nicht 
frustriert, sondern setzen Hoff-
nungszeichen in unserer Umwelt, in 
unserer Region, in unserer Nach-
barschaft. Wir sind geliebt und dar-
um können wir lieben. Wir haben 
die oben stehenden Visionen und 
Ziele gemeinsam. 
 
 
1. Vorsitzender ist Oliver Schulz 

(Theologe & Krankenpfleger). 

2. Vorsitzende ist Doris Braun 
(Kinderkrankenschwester). 

3. Vorsitzender ist Carsten 
Schmidt-Dannert 
(Krankenpfleger & Pflegedienst-
leitung). 

Was wir wollen 


